
1  당일형 일정표 및 활동내용 

□ (평창수련원) 어울림데이캠프(인증 제9925호), (당일형, 초등, 100명 이하)

구분 시간 주요내용

당
일
형

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 1 세계시민교육

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 2 초이스어드벤처

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

주요 활동 내 용

프로그램명 1

세계시민교육

○ 디지털멀티북을 활용한 활동으로 세계시민으로서 나의 행동이 타인에게 

미치는 영향에 대해 알고 기후변화를 막기 위한 실천과제를 세워보는 활동

프로그램명 2

초이스어드벤처

○ 학급별로 수련원에 있는 모험시설을 체험하며 도전하고 성취 과정에서 서

로를 응원하고 도우며 또래와의 관계를 좋게 맺어가는 활동

□ (평창수련원) 내일로데이캠프(인증 제9926호), (당일형, 중등, 100명 이하)

구분 시간 주요내용

당
일
형

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 1 나잡(job)아봐라

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 2 초이스어드벤처

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

주요 활동 내 용

프로그램명 1

나잡(job)아봐라

○ 수련원 지도에 표시된 숨겨진 직업 관련 미션을 찾으며 관심 직업 특성을 

동사형으로 추출하는 과정을 통해 각자의 진로 관심사를 탐색해보는 활동

프로그램명 2

초이스어드벤처

○ 수련원에 있는 모험시설을 체험하며 도전하고 성취 과정에서 서로를 응원

하고 도우며 또래와의 관계를 좋게 맺어가는 활동



□ (평창수련원) 누리고데이캠프(인증 제9927호), (당일형, 고등, 100명 이하)

구분 시간 주요내용

당
일
형

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 1 모여라 우리반

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 2 초이스어드벤처

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

주요 활동 내 용

프로그램명 1

모여라 우리반

○ 여러 미디어를 활용한 모둠별 토의·토론활동으로 문제를 해결하는 과정을 

통해 학급별 또래와 관계를 높이는 활동 

프로그램명 2

초이스어드벤처

○ 수련원에 있는 모험시설을 체험하며 도전하고 성취 과정에서 서로를 응원

하고 도우며 또래와의 관계를 좋게 맺어가는 활동

□ (평창수련원) 리더십데이캠프(인증 제9972호), (당일형, 중·고등 임원, 100명 이하)

구분 시간 주요내용

당
일
형

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 1 알아가는 우리

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~15:10 120분 활동2 프로그램명 2 도전하는 우리

15:10~16:10 60분 활동3 프로그램명 3 소통하는 우리

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

주요 활동 내 용

프로그램명 1

알아가는 우리

○ 우리가 생각하는 리더와 팀원의 역할(자질)이 어떤 게 있는지 정의해보고 

서로를 알아보는 관계형성 활동

프로그램명 2

도전하는 우리

○ 수련원에 있는 실내 챌린지타운을 체험하며 도전하고 성취 과정에서 서로

를 응원하고 도우며 또래와의 관계를 좋게 맺어가는 활동

프로그램명 3

소통하는 우리

○ 모둠별 또래와의 협업‧의사소통이 필요한 도구를 이용한 신체활동으로 리

더와 팀원의 역할을 체험해보고 알아가는 우리에서 정의한 리더와 팀원의 

역할을 제대로 수행했는지 생각해보는 피드백 활동



2  비숙박형 일정표 및 활동내용

□ (평창수련원) 어울림투데이캠프(인증 제9933호), (비숙박 2일형, 초등, 100명 이하)

구분 시간 주요내용

1
일
차

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 1 세계시민교육

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 2 협동한마당

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

2
일
차

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 3 그래우리함께

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 4 초이스어드벤처

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

주요 활동 내 용

프로그램명 1

세계시민교육

○ 디지털멀티북을 활용한 활동으로 세계시민으로서 나의 행동이 타인에게 

미치는 영향에 대해 알고 기후변화를 막기 위한 실천과제를 세워보는 활동

프로그램명 2

협동한마당

○ 모둠별 또래와의 협업‧의사소통이 필요한 도구를 이용한 신체활동 포스트 

체험(몸으로 말해요, 한마음이동, 홀인원, 협동미로, 파이프라인 등)

프로그램명 3

그래우리함께

○ 도미노 조각을 이용해 나의 생각을 시각적으로 표현하고 또래와 소통을 

통해 서로를 이해하고 공감하는 활동

프로그램명 4

초이스어드벤처

○ 학급별로 수련원에 있는 모험시설을 체험하며 도전하고 성취 과정에서 서

로를 응원하고 도우며 또래와의 관계를 좋게 맺어가는 활동

□ (평창수련원) 내일로투데이캠프(인증 제9928호), (비숙박 2일형, 중등, 100명 이하)

구분 시간 주요내용

1
일
차

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 1 함께 나 알기로

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 2 같이의가치

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

2
일
차

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 3 나잡(job)아봐라

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 4 초이스어드벤처

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

주요 활동 내 용

프로그램명 1

함께 나알기로

○ 여러 미디어를 활용한 모둠별 토의·토론활동으로 문제를 해결하는 과정을 

통해 또래와 관계를 높이는 활동 

프로그램명 2

같이의가치

○ 모둠별 또래와의 협업‧의사소통이 필요한 도구를 이용한 포스트 체험을 통

해 자신의 성향(타인이 바라본 나, 내가 생각하는 나)을 탐색해보는 활동

프로그램명 3

나잡(job)아봐라

○ 수련원 지도에 표시된 숨겨진 직업 관련 미션을 찾으며 관심 직업 특성을 

동사형으로 추출하는 과정을 통해 각자의 진로 관심사를 탐색해보는 활동

프로그램명 4

초이스어드벤처

○ 수련원에 있는 모험시설을 체험하며 도전하고 성취 과정에서 서로를 응원

하고 도우며 또래와의 관계를 좋게 맺어가는 활동



□ (평창수련원) 누리고투데이캠프(인증 제9929호), (비숙박 2일형, 고등, 100명 이하)

구분 시간 주요내용

1
일
차

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 1 모여라 우리반

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 2 공동체활동

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

2
일
차

∼10:00 - 입소 도착 및 숙소배정

10:00~10:30 30분 여는마당 지도자, 활동 소개 및 안전교육

10:30~12:00 90분 활동1 프로그램명 3 포토일기

12:00~13:10 70분 중식 점심식사 및 휴게시간

13:10~16:10 180분 활동2 프로그램명 4 초이스어드벤처

16:10~16:30 20분 맺는마당 지도자 인사 및 온라인 설문 참여

주요 활동 내 용

프로그램명 1

모여라 우리반

○ 여러 미디어를 활용한 모둠별 토의·토론활동으로 문제를 해결하는 과정을 

통해 학급별 또래와 관계를 높이는 활동 

프로그램명 2

공동체활동

○ 모둠별 또래와의 협업‧의사소통이 필요한 도구를 이용한 신체활동 포스트 

체험(하노이의 탑, 다같이껑충, 한마음이동, 홀인원, 팀워크사진관 등)

프로그램명 3

포토일기

○ 수련원 지도에 표시된 장소에 찾아가 모둠별로 사진 찍는 학창시절 추억

남기기 활동으로 장소별 질문에 답하며 서로에 대해 알아보는 활동

프로그램명 4

초이스어드벤처

○ 수련원에 있는 모험시설을 체험하며 도전하고 성취 과정에서 서로를 응원

하고 도우며 또래와의 관계를 좋게 맺어가는 활동


